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தமிழ்  இலக்கியங்கள்  நவின்ற அறக்கருத்துகள் 

மயிலம் இளமுருகு (வெ. பாலமுருகன்) 

தமிழாசிரியர், 

அரசு மமல்நிலலப்பள்ளி, 

ஆரம்பாக்கம்,  திருெள்ளூர் மாெட்டம். 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

சங்க இலக்கியங்களுக்கு அடுத்தபடியாகப் பதினெண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் அமைகின்றெ. 
னபாருண்மை அடிப்பமையிலும் யாப்பின் அடிப்பமையிலும் இவ்வாறு வமையமற 
னசய்யப்பட்டுள்ளது.பதினெண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களுள் நீதிநூல்கள் னபரும்பான்மையாக 
உள்ளெ.இவ்விலக்கியத்திற்குள் திருக்குறளுக்கு அடுத்தபடியாக நாலடியார் திகழ்கிறது.திருக்குறள் 
பபான்பற அதிகாைத்திற்கு 10 பாைமலக் னகாண்ைதாகவும் ஆக 40 அதிகாைங்கள், 400 
பாைல்கமளக் னகாண்ைதாக இருக்கின்றது.திருக்குறள் அறத்துப்பால், னபாருட்பால், 
காைத்துப்பால் எெ அமைந்துள்ளது. நாலடியார் னவண்பாக்கள் பதான்றிய காலம் கிபி எட்ைாம் 
நூற்றாண்டு. அதாவது பல்லவ வம்சம் ஆண்ை காலத்தில் வலுவாெ அதிகாை அழுத்தம் தரும் 
இெைாெ முத்திமையர் சிறு பிைபதசங்கமள ஆண்ை காலத்தில் பதான்றிெ.நாலடியார் 
மவப்புமுமற, சையப்னபாமற, வாழ்வியல் னநறிகள், எெப் பலத் தமலப்புகளினூைாகக் கருத்துகள் 
விளக்கப்பட்டுள்ளெ. னபாய் பபசாது இருத்தல் குறித்து பல்பவறு நீதிநூல்கள் எடுத்துமைத்துள்ளெ. 
இதமெ னபாய்யாமை என்றும் நாம் அறிபவாம். அந்த அடிப்பமையில் நாலடியாரில் உள்ள 
னசய்திகள் னசால்லப்பட்டுள்ளெ. சிெம் தவிர்த்தல், முயற்சியுமைமை, பிற உயிர்களுக்குத் துன்பம் 
னசய்யாமை, நிமலயாமை, கல்வி, பிறன்ைமெ விரும்பாமை, இவ்வாறாக கருத்துகள் சான்று 
பாைல்களின் அடிப்பமையில் இக்கட்டுமையில் விளக்கப்பட்டுள்ளெ. 

திறவுச்; nrhw;fs; 

அறக்கருத்துகள், சிெம் தவிர்த்தல், முயற்சியுமைமை ,நிமலயாமை 

சங்க இலக்கியங்களுக்கு அடுத்தபடியாகப் பதினெண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் அமைகின்றெ. வபாருண்லம 

அடிப்பமையிலும் யாப்பின் அடிப்பமையிலும் இவ்வாறு வமையமற னெய்யப்பட்டுள்ளது. 

பதினெண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களுள் நீதிநூல்கள் னபரும்பான்மையாக உள்ளெ. இவ்விலக்கியத்திற்குள் 

திருக்குறளுக்கு அடுத்தபடியாக நாலடியார் திகழ்கிறது. இது நான்கு அடிகமளக் னகாண்ை 

னவண்பாக்களால் பாைப்பட்டுள்ளது. இதில் 400 பாைல்கள் உள்ளெ.“ஆலும் வவலும் பல்லுக்குறுதி 

நாலும் இைண்டும் னொல்லுக்குறுதி” என்ற னதாைர்கள் இப்பாைலின் னபருமைமயப் வபசுகின்றெ. 

இதமெத் னதாகுத்தவர் பதுைொர் ஆொர். ஜி.யு.மபாப் நாலடியாலரயும் திருக்குறமளயும் 

ஆங்கிலத்தில் னைாழினபயர்த்துள்ளார். இதற்கு நாலடி, நாலடி நானூறு, வவளாண் வவதம் என்ற வவறு 

னபயர்களும் உண்டு. 

நாலடி நான்மணி நானாற்ப லதந்திலைமுப் 

பால்கடுகங் மகாலெ பழவமாழி – மாமூலம் 
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இன்னிலல காஞ்சிமயாமட மனலாதி  வயன்பமெ 

லகந்நிலலயு மாங்கீழ்க் கைக்கு 

இதன் மூலம் பதிவனண்கீழ்க்கைக்கு நூல்கலள அறிந்துவகாள்ள முடியும். இதில் முதலாெது நூலாக 

நாலடியார் என்னும் நூல் விளங்குகிறது.திருக்குறள் வபான்வற அதிகாைத்திற்கு 10 பாைமலக் 

னகாண்ைதாகவும் ஆக 40 அதிகாைங்கள், 400 பாைல்கமளக் னகாண்ைதாக இருக்கின்றது. திருக்குறள் 

அறத்துப்பால், னபாருட்பால், காைத்துப்பால் எெ அமைந்துள்ளது. அமதப்வபான்வற நம் முன்வொர்கள் 

இதமெயும் மவத்துள்ளெர். தருைர் இவ்ொறு னெய்ததாகச் னொல்லப்படுகிறது. முத்தலரயர்கள் பற்றிய 

குறிப்புகள் இதனுள் உள்ளெ. னெல்வம் நிமலயாமை, இளமை நிமலயாமை, யாக்மக நிமலயாமை 

என்ற அதிகாைத்திற்குப் பிறகு அறன் வலியுறுத்தல் அதிகாைம் மவக்கப்பட்டுள்ளது. இந்நூல் குறித்துப் 

பமைய கமத ஒன்றும் உள்ளது. பஞ்சம் பிலழக்க ெந்த எண்ைாயிரம் சமை முனிெர்கள், பஞ்சம் 

நீங்கிய பின்னர் ஆளுக்வகாருப் பாடலல எழுதிமவத்துவிட்டு அவ்விைத்மத விட்டு 

னவளிவயறிொர்கள். அெர்கள்  னொல்லாைல் னென்றமைக்காக னவகுண்ை பாண்டிய ைன்ென் அந்த 

ஏடுகமள மவமக ஆற்றில் விட்ைதாகவும் அதில் நானூறு ஏடுகள் ஆற்றுநீமை எதிர்த்து வந்து 

தப்பித்ததாகவும் அப்படியாகமெ நூல் ஆக்கப்பட்ைது என்ற னெய்திமயச் னெவிவழிச் னெய்தியாக நாம் 

அறிகின்வறாம். 

 நாலடியார் வெண்பாக்கள் மதான்றிய காலம் கிபி எட்டாம் நூற்றாண்டு. அதாெது பல்லெ 

ெம்சம் ஆண்ட காலத்தில் ெலுொன அதிகார அழுத்தம் தரும் இனமான முத்திலரயர் சிறு 

பிரமதசங்கலள ஆண்ட காலத்தில் மதான்றின. திருக்குறலள விட 500 ஆண்டுகள் கழித்து மதான்றின. 

பல்லெர் பாண்டியர் காலத்தில் முற்றி முடிந்த பக்திஇயக்கக் காலத்தில் மதான்றியலெ. மாவபரும் 

பிற்காலச் மசாழசாம்ராஜ்யம் தஞ்சாவூலரத் தலலலமயகமாகக் வகாண்டு உருொெதற்கு 

அலரநூற்றாண்டு காலத்திற்கும் முந்தியலெ. மங்கிக் வகாண்டிருந்த சமை சமயத்தின் அறங்கலளத் 

திருக்குறளின் ெழிவயாற்றித் வதாகுத்து மாைாக்கர்க்குப் மபாதிக்கும் மநாக்கில் எழுதப்பட்டலெ. 

 ‘னபாய்யும் வழுவும் வதான்றிய பின்ெர் ஐயர் யாத்தெர் கைணம் என்ப’  என்று 

னொல்வதிற்கிணங்கச் ெமுதாயத்தில் தீமைகள் ஏற்பட்ைவபாதும் வன்முமறகள் ஏற்பட்ைவபாதும், அல்லது 

வபார் ஏற்பட்ைவபாதும் அத்தமகய னெயல்கள் வவண்ைாம் என்ற கருத்துகள் முன்மவக்கப்பட்ைெ. 

அந்த அடிப்பமையில் ைக்களுக்கு நீதிகுறித்து  னொல்கின்ற நீதிநூல்கள் வதான்றிெ. அதனுள் 

குறிப்பிைத்தக்க நூலாக நாலடியார் இருக்கின்றது. 

நாலடியார்லெப்புமுலற 

எண்வபருங் குன்றத்து எைாஆயிரம் இருடி 

பண்வபாருந்தப் பாடியபா நானூறும் 

வெள்ளாண் மரபுக்கு  மெதம்எனச் சான்மறார் 
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எல்லாரும் கூடி எடுத்துலரத்த வசால்லாரும் 

நாலடி நானூறும் நன்கு இனிதா என் மனத்மத 

சீலமுடன் நிற்க வதளிந்து 

என்ற தனிப் பாடலின் ெழி நாலடியார் வதாகுப்பு நூல் என்பலத நாம் அறிந்து வகாள்கிமறாம். 

பால்பாகுபாடு வசய்து  இதற்கு உலர எழுதியெர் தருமர் ஆொர்.  உச்சிமமல் புலெர் 

நச்சினார்க்கினியர் தனது சீெகசிந்தாமணி உலரயில் இது சமைர்களால் மட்டுமம இயற்றப்பட்டது 

என்பலத இன்றுெலர மறுப்பாரில்லல எனக் கூறியுள்ளார்.  இந்நூலின் சில அதிகாரங்களில் 

வபாருத்தமில்லாப் பாக்களும் கூறிய கருத்மத மீண்டும் மீண்டும் ெருெலதக் வகாண்டும் ஒருெரால் 

எழுதப்படவில்லல என்பலத உறுதியாகக் கூறலாம் என்றும் வசால்லப்பட்டுள்ளது. சமைர்கள் 

துறெறத்லத முக்கிய குறிக்மகாளாகக் வகாண்டிருப்பதால், அறத்துப்பாலில் துறெற இயலல முன்லெத்து 

இல்லறவியலலப் பின்லெத்துப் மபசியுள்ளார். இது திருக்குறள் இயல் ெரிலச அலமப்புக்கு 

மெறுபட்டதாக உள்ளது. 

இந்நூலில் அறத்துப்பாலில் னொல்லப்பட்டுள்ள அறச்சிந்தமெகள் சிலவற்மறப் பதிவு னெய்வதாக 

இக்கட்டுமை அமைகின்றது. 

சமயப்வபாலற 

பிற சமயத்லத மதிக்கும் பண்பு நம் முன்மனார்களுக்கு இருந்துள்ளன.  காலமொட்டத்தில்பிறகு 

மாற்றங்கள் ஏற்பட்டன. சமயப்வபாலறலயப் மபசும் சூழல் நம் ெமுதாயத்தில் இருந்துள்ளது. இதமெப் 

பல்வவறு இலக்கியங்கள் நைக்குச் சுட்டிக் காட்டுகின்றெ. இத்தமகய நிமலயிலுள்ள பாைல்கமளக் 

னகாண்ை கருத்துகளும் நாலடியாரில் உள்ளெ.பசுக்கள் வவறுவவறு நிறத்மத உமையெவாக இருந்தாலும் 

அந்தப் பசுக்கள் தரும் பால்கள் ஒவைநிறைாகவவ இருக்கின்றெ. அமதப் வபான்ற தன்மைமய 

உமையதாகவும் அெற்லற விளக்குெதாகவும் பாடல்கள் உள்ளன. ெையங்கள் பலவாக இருந்தாலும் 

ெையங்கள் வபாதிக்கின்ற அறம் என்ற ஒன்று னபாதுவாெதாக இருக்கின்றது என்ற கருத்மதப் வமய்லம 

என்னும் பகுதியில் பின்வரும்பாைல்  அறிவுறுத்துகின்றெ. 

  ஆமெறு உருவின ஆயினும் ஆபயந்த 

 பால் மெறு உருவின அல்லொம்; பால்மபால் 

 ஒரு தன்லமத்து ஆகும் அறம்; வநறி; ஆமபால் 

 உருவு பலவகாளல்  ஈங்கு’  (நாலடியார் – 180) 

ொழ்வியல் வநறிகள் 

கள்ளாலம என்னும் அறமும் ெணிக சமூகப் பாதுகாப்லப அடிப்பலடயாகக் வகாண்மட 

ெலுவூட்டப்பட்டுள்ளது. சமூகத்தின் வபாருள்கெர் நடெடிக்லகக்கு முட்டுக்கட்லட மபாட இவ்ெறம் 

வபரிதும் பயன்பட்டது.அறஇலக்கியப் பரப்வபங்கும் விரவிக் கிடக்கும் இந்த அறவநறி நாலடியாரில் 

மமன்மக்கள் என்னும் அதிகாரத்தில் ஒர் இடத்தில் மட்டும் இடம்வபற்றுள்ளது. 
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 கள்ளார்; கள் உண்ைார்; கடிெ கடிந்து ஓரீஇ – (நாலடி- 157) 

 என நாலடியார் வெளிப்படுத்தியுள்ளது. 

 வபாய் மபசாது இருத்தல் குறித்து பல்மெறு நீதிநூல்கள் எடுத்துலரத்துள்ளன.இதலனப் 

வபாய்யாலம என்றும் நாம் அறிமொம். அந்த அடிப்பலடயில் நாலடியாரில்  

ொயின் வபாய் கூறார்; ெடுெறு காட்சியார் (நாலடியார் - 157)  

என்ற பாடல் எடுத்துலரத்துள்ளது. துன்பங்களுக்கான காரணி வபாருள் சார்ந்த ஆலசதான் 

என்பலதப் பல சமயங்கள் எடுத்துக் கூறியுள்ளன. இதலன நாலடியாரும் ஒரு வெண்பாவில் 

வதளிொகப் பதிவு வசய்துள்ளது. 

 ஈட்டலும் துன்பம்; மற்று ஈட்டிய ஒண்வபாருலளக் 

 காத்தலும் ஆங்மக கடுந்துன்பம்; காத்த 

 குலறபடின் துன்பம்; வகடின், துன்பம்; துன்பக்கு 

 உலறபதி மற்லறப் வபாருள் (நாலடியார் - 280)  

இதன் மூலமாகப் வபாருள் ஆலசமய துன்பங்களுக்குக் காரைமாக இருக்கின்றது என்பலத 

நாம் அறிகின்மறாம். 

சினம்  தவிர்த்தல்  

ைனிதர்களுக்குக் வகாபம் என்பது சீக்கிைம் வருவதாக உள்ளது. இந்தக் வகாபம் னவறுப்பாகவும் 

ைாறுகிறது. இது ைனிதனின் அறிமவ அழித்துவிடும் தன்மை னகாண்ைது.  இது ைனிதர்களுமைய 

பலவீெைாகவும் னொல்லப்படுகின்றது. வகாபம் னகாள்ளக் கூைாது என்ற கருத்திமெ நாலடியார் முன் 

மவக்கின்றது. 

காொது ஒருென்றன் ொய்திறந்து வசால்லுஞ்வசால் 

ஓொமத தன்லனச் சுடுதலால் – ஓொமத 

ஆய்ந்தலமந்த மகள்வி அறிவுலடயார் எஞ்ஞான்றும் 

காய்ந்தலமந்த வசால்லார் கருத்து     -நாலடியார்  - 63 

அறிவில்லாத  ஒருென் தன் ொலயக் காக்காமல் வசால்கின்ற தீஞ்வசால் அெலன ஒழியாமல் 

ெருத்துதலால், அறிவு நூல்கலள ஆராய்ந்து நிரம்பிய வமய்யறிவுலடயார் எப்மபாதும் மகாபமாகக் 

கடுஞ்வசாற்கலளச் வசால்ல மாட்டார்கள்.  

முயற்சியுலடலம 

 ொழ்வில் தனி மனித முன்மனற்றத்திற்கும் குடும்ப முன்மனற்றத்திற்கும் நாட்டின் 

முன்மனற்றத்திற்கும் மனிதன் முயற்சி வசய்ய மெண்டும். மனிதன் முயற்சியின்றி மசாம்பி இருப்பின் 
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ெளர்ச்சி அலடய முடியாது. முயற்சியின் பயமன வெற்றி. ஆகமெ மமலும் மமலும் முயற்சி வசய்தல் 

மெண்டும். முயற்சியுலடயாரின் முயற்சியின் மமன்லமயிலன நாலடியார், 

ஆடுமகாடு ஆகி அதர்இலட நின்றதூஉம் 

காழ்வகாண்ட கண்மை களிறு அலனத்து கற்று 

ொழ்தலும் அன்ன தலகத்மத ஒருென்தான் 

தாழ்வின்றி தன்லன வசயின் 

என்ற இப்பாடலில் ஒருென் மசாம்பலின்றி முயற்சி வசய்து தன்லன உயர்த்திக்வகாள்ள 

மெண்டும் என்பலதச் சிறிய மரம் ெயிரம் பாய்ந்து வபரிய ெலிலமமிக்க யாலனலயக் கட்டும் 

கட்டுத்தறியில் முலளயாெது மபாலத் திண்லம உலடயெனாக விளங்குொன் என்பதலன மிக அழகான 

உெலம மூலம் நாலடியார் விளக்குகின்றது. 

பிற உயிர்களுக்குத் துன்பம் வசய்யாலம  

ைனிதர்களுக்கு ைட்டும் துன்பம் னெய்யாைல் வாழ்வமதவிைப் பறமவகளுக்கும் அத்தமகய 

துன்பம் னெய்யாைல் வாை வவண்டுனைெ நீதிநூல்கள் எடுத்துமைக்கின்றெ. இந்நூலின் ஒரு பாைல் 

பறமவகளுக்கும் வண்டுகளுக்கும் துன்பம் னெய்யாைல் வாை வவண்டும் என்று வற்புறுத்துகிறது. 

அதமெ வவறுவிதைாகச் னொல்கிறது. இப்பாைல் சுதந்திைைாக இருக்கும் பறலெகலள ைனிதர்கள் 

தாங்கள் வாழும் வீட்டிற்குக் கூட்டிக்னகாண்டு வந்து வளர்ப்பர். பறமவகமளச் சுதந்திைைாகவிைாைல் 

துன்புறுத்தி வீடுகளில் அமைத்து வளர்க்கும் ைனிதர்கமளப் பார்த்து நாலடியார் வகள்வி வகட்கிறது. 

அந்த அடிப்பலடயில்  இந்தப்பாைல் அமைந்துள்ளது. பாைலில் வண்டுகள் ஒலிக்கின்ற வாெத்திலிருந்து 

வாழ்கின்ற கவுதாரி, காமை வபான்ற பறமவகமளக் கூட்டின் உள்வள இருக்கும்படி னகாண்டுவபாய் 

மவப்பவர்கள் வரும் காலங்களில் அடிமைகளாய் இருப்பர் என்கிறது. அதாவது இயற்மகவயாடு 

இமயந்த வாழ்வு வைற்னகாள்ள நைக்கு இப்பாைல் அறிவுமை னெய்கின்றது. 

இரும்பார்க்கும் காலராய் ஏதிலார்க்கு ஆளாய்க் 

கரும்பார் கழனியுள் மசர்ெர்- சுரும்பார்க்கும் 

காட்டுளாய் ொழும் சிெலும் குறும்பூழூம் 

கூட்டுளாய்க் வகாண்டுலெ பார்  - நாலடியார் - 122  

இப்பாடல் முக்கியைாெ ஒன்றாக இருக்கின்றது.  

நிலலயாலம  

னபாருள்வகாள், னபாருள்கவர் வவட்மக மிகுந்த என்ற ெமூக அமைப்பில் வதான்றியது 

நாலடியார். னபாருளாதாை ஆதிக்கநிமல ெமூகத்துக்கும், னபாருளாதாைப் பாதிப்புநிமல ெமூகத்திற்கும் 

இமையிலாெ துலக்கைாெ முைண் வைவலாங்கிக் னகாண்டிருந்த காலத்தில் இம்முரலைச்  ெைன்மை 

னெய்ய உருவாெ தத்துவம்தான் நிமலயாமைத் தத்துவம்.  எெவவ நிமலயாமைத் தத்துவம் 

நாலடியாரில் இைம்னபற்றுள்ளதில் ஆச்ெரியம் ஏதுமில்மல. எப்வபாது ெண்மையும் ெச்ெைவும் 
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பமகமையும் வந்தெவவா அன்மற அந்தந்தப் னபாருள்மீதும் நிமலயாமைத் தத்துவம் 

கட்ைமைக்கப்பட்ைது. இளமை, யாக்மக, னெல்வம் ஆகிய இமவ எல்லாம் ைாறும் தன்மையுமையது 

என்ற கருத்தியமல நிமலயாமை என்ற னொல்லாெது உணர்த்துகிறது. 

 பமகமை, சிெம் இவற்றின் னபாருட்டு ெமூக அமைதிக்கு ஊறு மதான்றியது. எெவவ 

இதமெச் னெய்யக்கூைாது என்று புலவர்கள் பாைல் எழுதியுள்ளெர். இப்படிப்பட்ை பாைமலக் 

னகாண்ைதாகவும் நாலடியார் உள்ளது. உலகம் நிமலயற்ற தன்மை னகாண்ைது என்ற னபாருளிலாெ 

பாைல்கள் நாலடியாரில்உள்ளெ. 

நமைவரும் என்னறண்ணி நல்லறிவாளர்  

குழுவி யிைத்வத துறந்தார்- புலரதீரா 

மன்னா இளலம மகிழ்ந்தாமர மகாலூன்றி 

இன்னாங்கு எழுந்திரு பார்   - நாலடியார் - 11 

குற்றைற்ற அறிவுமையவர் முதுமைப்பருவம் வரும் என்று நிமெத்து, இளமைப் பருவத்திவலவய நான் 

என்னும் அகப்பற்மறயும், எெது என்னும் புறப்பற்மறயும் விட்ைார். குற்றங்கள் நீங்காத, நிமலவபறாத 

இளலமப் பருெத்லத மதித்துக் களித்தெர்கமள நடப்பதற்கு  ஆதைவாகக் வகாமல ஊன்றிக்னகாண்டு 

துன்பத்துைன் எழுவார்கள். 

எெக்குத்தாய் ஆகியாள் என்மெயீங் கிட்டுத் 

 நாடிவய னென்றாள்- தெக்குத்தாய் 

ஆகியவளும் அதுவாொல் தாய்க்குத்தாய்க் னகாண்டு 

ஏகும் அளித்திவ்வுலகு.      -நாலடியார்-15 

எெக்குத் தாயாெவள், என்மெ இவ்வுலகத்தில் மவத்துத் தெக்குத் தாமயத் வதடிவய 

வபாயிொள். அவளுக்குத் தாயாெவளும் அவ்வாவற னெல்லுதல் ஆொல், இவ்வுலகத்துப் 

பிைாணிகனளல்லாம், தாமயத் வதடிக்னகாண்டுனெல்லுகின்ற எளிமைமய உமையெ எெப் பாைல் 

அறிவுறுத்துகின்றது. யாக்மக நிமலயாமைகுறித்துப் பத்துப் பாைல் உள்ளெ. இந்த உைம்பாெது 

நிமலயாமைமய உமையது நிைந்தைமில்மல என்ற னபாருமள உமையனவாக அமைகின்றெ. 

ைன்றம் கறங்க ைணப்பமற யாயிெ 

அன்றவர்க்கு ஆங்வக பிணப்பமறயாய்ப் – பின்மற 

 ஒலித்தலும் உண்ைானைன்று உய்ந்துவபாம் ஆமற 

 வலிக்குைாம் ைாண்ைார் ைெம் -   நாலடியார் 23  

உறவிெர் முதலிய பலர் கூடிய இைத்தில் ஒலியுண்டாகும்படி திருைணத்திற்கு அடிக்கும் வாத்தியங்கள், 

அந்த நாளிவலவய ைணப்பந்தலிவல, ைணக்வகாலம் னகாண்ைவருக்கு, உைவெ பிணத்துக்குக் னகாட்டும் 

பமறகளாகி முைங்குதலும் உண்ைாகும் என்று, ைக்களது உைல் நிமலமய எண்ணி ைாட்சிமைப்பட்ை 

அறிவுலடயாரது வநஞ்சம் இல்வாழ்க்மகயிலிருந்து பிலழத்துப் மபாதற்குக் காைணைாெ துறவறத்தின் 

வழியிவலவய துணிந்து நிற்கும் என்கிறது. 



 

128 
 

புல்நுனிமமல் நீர்வபால் நிமலயாமை னயன்னறண்ணி 

இன்னினிவய னெய்க அறவிமெ- இன்னினிவய 

நின்றான் இருந்தான் கிைந்தான்றன் வகளலறச் 

னென்றான் எெப்படுதலால் -  நாலடியார்-29 

இப்வபாழுவத ஒருவன் நின்றென், உட்கார்ந்தான், படுத்தான், தன் சுற்றத்தார் அலறியழும்படி 

இறந்தான்என்று னொல்லப்படுவதால், புல்லிெது நுனியிலுள்ள நீமைப்வபால  உைம்பு 

நிமலயில்லாமைமய உமையது என்று நிமெத்து, உைவலாடு கூடியிருக்கின்ற னபாழுவத, 

ஒவ்னவாருவரும் அறத் னதாழிமலச் னெய்க என்று பாைல் அறிவுறுத்துகின்றது. 

அறுசுலெ உைவு உண்டெனும் ஒருசமயம் வீடுமதாறும் இரந்து ொழமெண்டும். வசல்ெமானது 

ஓரிடத்தில் நில்லாது வசல்மொம் வசல்மொம் எனச் சகடக்கால் மபால் வசன்று வகாண்மட இருக்கும். 

அரசனாக இருந்தெலனயும் ஆண்டிக்மகாலமாக மாற்றும். நால்ெலக மசலனலய நடத்திச் வசல்லும் 

வசல்ெச்வசருக்கு உற்றெனின் மலனயாலளயும் மாற்றார் லகக்வகாண்டு வசல்ல மநரிடும். அதனால் 

வசல்ெம் உள்ளமபாமத நல்ெழியில் அறச்வசயலுக்காக தானம் தர்மம் வசய்ய மெண்டும் என்று இந்நூல் 

குறிப்பிடுகின்றது. இவ்வுடல் ஆனது பிறக்கும்மபாது எலதக்வகாண்டு ெந்தது? மபாகும்மபாது எதலன 

எடுத்துச் வசல்லும் ஒன்றும் இல்லல தாமன? பின்பு ஏன் இலடயில் ெந்த இந்த வசல்ெத்லத எனது 

எனது என்று லெத்துக்வகாண்டு பிறருக்கும் பயன்படாமல் வசய்கிறீர்கள்.  இது நிலலயில்லாதது என 

உைர்த்தும் பாடல்கள் இந்நூலில் இடம்வபற்றுள்ளன.  

கருலமயான மமகங்கள் ஒன்மறாவடான்று மமாதி ஒளிக்கற்லறலய (மின்னலல) ஏற்படுத்துெது 

மபால, இந்தச் வசல்ெமானது ொழ்க்லகயில் மதான்றி மலறயக்கூடும். உற்றார் உறவினர்களின் 

துயர்கலளயும் நீக்காத இந்தச் வசல்ெம் இருந்துதான் என்ன பயன்? வசல்ெத்லத மமலும் மமலும் 

மசர்ப்பதால் இந்த ஊர் வசல்ெந்தன் என்றா புகழும்? தக்கார்க்குப் பயன்படாத இந்தச் வசல்ெம் 

இல்லாதமத ஆகுமன்மறா? ஆலகயால் பிறருக்குக் வகாடுக்க மெண்டும் என்பலத இந்நூல் 

ெலியுறுத்கிறது. வசல்ெம் நிலலயாலமலய 

கூத்தாட் டலெக்குழாத் தற்மற வபருஞ்வசல்ெம் 

மபாக்கும் அதுவிளிந் தற்று (குறள் 332) 

துகள்தீர் வபருஞ்வசல்ெம் மதான்றியக்கால் வதாட்டு 

பகடு நடந்தகூழ் பல்லாமரா டுண்க 

அகடுற யார்மாட்டும் நில்லாது வசல்ெம் 

சகடக்கால் மபால ெரும்     (நாலடியார் 2)  

என்ற பாடல்கள் மூலம் நாம் மமற்வசான்னெற்லற அறியலாம். 
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திருெள்ளுெர் அறன்ெலியுறுத்தல் என்ற அதிகாரத்லத நான்காெதாக அலமத்து இருப்பதுமபாலமெ 

நாலடிகலளத் வதாகுத்த பதுமனாரும் அறன் ெலியுறுத்தல் என்ற அதிகாரத்லத நான்காெதாக 

லெத்துள்ளார். எல்லா உயிர்கலளயும் விட மனிதப் பிறப்மப மமலானது. அரிது அரிது மானிடராய்ப் 

பிறத்தல் அரிது என்றார் ஒளலெயார். இல்ொழ்க்லகயில் தீவிலன புரிந்து துன்பத்தில் உழன்றுவகாண்டு 

இல்லாமல் நன்லம வசய்து அறத்லதக் கலடபிடிக்க மெண்டும் என்றும் நாலடியார் கூறுகின்றது.  

ஒவ்வொரு நாளும் கழிெது சான்மறார்க்குத் தன் ஆயுளின் நாள் குலறெதாகக் கைக்குச் 

வசய்து மகிழ்ெர். மூடர்கமள களிப்புறுெர். ஒவ்வொரு நாளும் பிறப்பதுமபால் இறப்பும் நிகழும். 

எனமெ தர்மங்கள் வசய்தல் நலம் என்று பின்ெரும் பாடல் ெலியுறுத்துகிறது. 

 லெகலும் லெகல் ெரக்கண்டும் அஃதுைரார் 

 லெகலும் லெகலல லெகுவமன்று இன்புறுெர் 

 லெகலும் லெகல்தம் ொழ்நாள்மமல் லெகுதல் 

 லெகலல  லெத்துைரா தார்  - நாலடியார் 39   

அகப்பற்றும்  புறப்பற்றும் நீங்குெமத  துறவு ஆகும். தான் வசய்யும் நல்ல வசயல்களும் 

பாெம் இல்லாத வசயல்கலளச் வசய்ெமத துறவு ஆகும். விளக்கின் ஒளியில் இருள் மலறெது மபால 

தெத்தின் முன் பாெம் வகடும் என்பலதயும் உைர்ந்த சான்மறார்கள் தெம் மமற்வகாள்ெர். 

 அறிவில்லாதெனிடம் எலதயும் வசால்லாது விடுத்தும் கீமழான் ஒருென் வசான்னலதப் 

வபாறுத்துக் வகாள்ளுதலும் அன்புலடயார் கடிந்து கூறும் வசால்,  தீமயார் சிரித்துக் வகாண்டு 

வசால்கின்ற வசால்லலவிடத் தீங்கானது என்பலதப் வபாலறயுலடலம என்ற அதிகாரம் 

உைர்த்துகின்றது. 

காதலார் வசால்லும் கடுஞ்வசால் உெந்துலரக்கும்  

ஏதிலார் இன்வசாலின் தீதாமமா – மபாவதலாம் 

மாதர்ெண் டார்க்கும் மலிகடல் தண்மசர்ப்ப 

ஆெது அறிொர்ப் வபறின்  (நாலடியார் -73) 

கல்வி 

கல்வியால் ஒருென் எல்லாச் சிறப்புகலளயும் வபறுொன். அென் மெறு குலத்தில் பிறந்தென் 

எனினும் கல்வி அறிவு வபற்று இருப்பானாயின் உயர்ந்த குலத்தில் பிறந்தென் ஆக கருதப்படுொன். 

அென் கல்வியால் வசயற்கரிய வசய்தும் பிறர் குற்றம்கூறாலமயாலும் வசருக்கின்லமயாலும் மமன்மக்கள் 

மபால் கருதப்படுொன். வபரிமயார்கலள ஒருமபாதும் அெமதித்து நடக்க மாட்டான். நல்லெர்கமளாடு 

மசர்ந்திருப்பான். வபருலம எய்துொன். தன் நிலலயிலிருந்து ஒருமபாதும் தாழான். ஒருமபாதும் சுற்றும் 

தன்லனவிட்டு நீங்காதொறு பார்த்துக்வகாள்ொன்.  உள்வளான்று லெத்து புறவமான்று கூறுொமராடும், 

முகநக நட்மபாடும் இைங்காமல் நல்ல நட்புகலள ஆய்ந்து மதர்ந்வதடுப்பான். குைம், குடி, குலறெற்ற 
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சுற்றம் இெற்லற ஆராய்ந்து நட்பு வகாள்ொன் என்று குறள் 793 குறிப்பிடுகின்றது. திருக்குறலளப் 

மபாலமெ நாலடியாரும் நட்பாராய்தல், நட்பில் பிலழவபாறுத்தல், கூடாநட்பு,  மைற்மகணியில் 

மதாண்டத் மதாண்ட நீர் இலடவிடாது ெருெதுமபால் கற்க கற்க அறிவு வபருகும் என்பது ெள்ளுெரின் 

கருத்து. அதுமபால நாலடியார் எல்லா அழலகயும்விட கல்வி அழமக அழகு என்று குறிப்பிடுகின்றது. 

 குஞ்சியழகும் வகாடுந்தாலனக் மகாட்ட ழகும் 

 மஞ்சள் அழகும் அழகல்ல – வநஞ்சத்து 

 நல்லம்யாம் என்னும் நடுவு நிலலலமயால் 

 கல்வி யழமக அழகு - நாலடியார் -137 

 இக்கல்வியானது உலக நலத்லதயும் வகாடுக்கும். பிறருக்குக் வகாடுக்கக் வகாடுக்க குலறயாது 

வபருகும். புகழ்வபறச் வசய்யும். கற்றது லகமண்ைளவு கல்லாதது உலகளவு என்பலத உைர்ந்த 

சான்மறார்கள் சிறந்த நூல்கலளத் மதர்ந்வதடுத்துக் கற்பர். சான்மறாரிடத்துப் மபசி அனுபவிக்கும் 

மகிழ்லெ விரும்புெர். 

பிறன்மலன விரும்பாலம 

காைமின்மை என்பது  முற்றுமுழுதாெ துறவியர்க்கு உரியதாகஉள்ளது. எெவவ காைக் 

கட்டுப்பாட்டு னநறிமய இல்லறத்தார்க்கும் வலியுறுத்த வவண்டி  ‘பிறன்ைமெநயவாமை’ என்னும் 

அதிகாைம் மவக்கப்பட்டுள்ளது. அவ்வாறு பின்பற்றாதவர்கமள வநாக்கும்வபாது அவர்கள் துன்பம் 

அமைவார்கள் என்ற கருத்திமெ நைக்கு இந்நூல் காட்டுகின்றது. 

புக்கவிைத்து அச்ெம்;மபாதரும் வபாது அச்ெம் 

துய்க்கும் இடத்து அச்ெம், வதான்றாமை காப்பு அச்ெம்; 

எக்காலும் அச்ெம் தருைால், எவன்னகாவலா, 

உட்கான் பிறன்இல் புகல்   - நாலடியார்- 83  

பிறன் ைமெயாமள விரும்பிப் புகுந்த இைத்தில் அச்ெம் உள்ளது. மீண்டு வரும்வபாதும் அச்ெம் 

உள்ளது. அனுபவிக்கும்வபாதும் அச்ெம் உள்ளது. அத்தீனயாழுக்கம் னவளிப்பைாதபடி காக்கும்வபாதும் 

அச்ெம் உள்ளது.இவ்ொறு அவ்வொழுக்கம்எப்வபாதும் அச்ெத்மதவய தருகின்றது. இப்படியிருக்க 

ஒருவன் அஞ்ொதவொய்ப் பிறன்ைமெயாளிைம் விரும்பிச் னெல்லுதல் எத்தன்மையது என்று விொ 

எழுகின்றது. 

காணின் குடிப்பழியாம் மகயுறின் கால்குமறயும் 

ஆண்இன்லம னெய்யுங்கால் - அச்ெைாம் 

துன்பம் பயக்குைால் துச்ொரி நீகண்ை 

இன்பம் எெக்னகமெத்தால் கூறு -  நாலடியார் -84 

பிறன்மலனயாலள விரும்பிச் னெல்லுதமலப்  பிறர் கண்ைால் நின் குடிக்குப் பழி உண்ைாகும். 

வகாண்டான் முதலிமயார் மகயில்அகப்பட்ைால் கால் னவட்ைப்படும். ஆண்மையிலாமையாகிய 
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தீனயாழுக்கத்மதச் னெய்யும்னபாழுது அச்ெம் வதான்றும். அதொல் தீனயாழுக்கம் உமையவவெ நீ 

அனுபவித்த இன்பம் எந்த அளமவ உமையது என  எெக்குச் னொல்லு. இப்பாைல் பிறன்ைமெமய 

விரும்பிொல் எத்தமகய துன்பத்மத அமைவார்கள் என்ற கருத்மத னவளிப்படுத்துகிறது.  

ஒருென் தன் நாலெக் கட்டுப்படுத்த மெண்டும். அமத மபாலக் கட்டுப்பாடற்ற பிறர் நா மபசும் 

தீய வசாற்கலளப் வபாறுக்கவும் மெண்டும். அத்தலகயெமன உயர்குடியில் பிறந்தென் ஆொன். 

மபச்சில் கெனம் மெண்டும். இலெ உயர்ந்த குடியில் பிறந்தெர்களிடம் நிரந்தரமாக இருக்கும் என 

நாலடி வெண்பாக்கள் 66, 72, 145 வதரிவிக்கின்றன. அறம் என்பது உயர்ந்த  குடிலயச் மசர்ந்த 

ஆண்களுக்மக  என்பது சங்கப் பாடல்கள் முதல் வதால்காப்பிய இலக்கை நூல் திருக்குறள் நூல் 

ெழியாக நாலடியார் ெழியாகத் வதளிொகத் வதரிகிறது. உலடலமயாளராக முலனெருக்கும் உரிய 

வநறிகாட்டும் நூல்கமள நீதிநூல்கள் எனலாம். 

நீதி நூல்கள் கண், காது, நா, ஆகிய  புலன் இடங்கலள அெற்றின் உடற்கூற்றுச் 

வசயல்பாடுகளுக்காக அல்லாமல் ,அெற்றின் மீது கற்பிக்கப்பட்ட அறச் வசயல்பாடுகளுக்காகப் 

மபாற்றின.  நா உைலெச் சுலெப்பதற்காக அல்ல; அது புறங்கூறாது இருப்பதற்மக. கண் என்பது 

உலலகப் பார்ப்பதற்காக அல்ல.  அது பிறன் மலனவிலயக் காைாது இருப்பதற்மக; பிறன் 

மலனவிலயக் காண்பலத விட அது குருடாகமெ இருக்கலாம். காது மகட்பதற்காக அன்றி  பிறர் 

மலறக்கு (ரகசியம்) காது வகாடாதிருப்பதற்மக; பிறர் மலறலயக் மகட்பலதவிட அது வசவிடாக 

இருக்கலாம். இதற்குரிய பாடலாக 

பிறர்மலறயின்  கண் வசவிடாஆய், திறனறிந்து 

ஏதிலார் இற்கண் குருடனாஆய், தீய 

புறங்கூற்றின் மூங்லகயாஆய், நிற்பாமனல்யாதும் 

அறம்கூற மெண்டா அெற்கு  (நாலடியார் -158) 

அறன் ெலியுறுத்தல் 

நீதி நூல்களில் ைனிதர்கள் தர்ைம் னெய்ய வவண்டும், என்று கூறுகின்ற பாைல்கள் அதிகைாக 

உள்ளெ. அறன் வலியுறுத்தல்என்ற ஒரு அதிகாைவை இதனுள் உள்ளது. 

அகத்தாவை வாழ்வானைன்று அண்ணாந்து வநாக்கிப் 

புகத்தாம் னபறாஅர் புறங்கலட - பற்றி 

மிகத்தாம் வருந்தி யிருப்பாவை மமலலத் 

தவத்தால் தவஞ்னெய்யாத்தார்   - நாலடியார் - 31  

ைக்களால் ஆயப் னபரும்பயனும் ஆயுங்கால் 

எத்துமணயும் ஆற்றப் பலவாொல்-வதாக்க 

உைம்பிற்வக ஒப்புைவு னெய்னதாழுகாது உம்பர்க்  

கிைந்துண்ணப் பண்ைப் படும்.  - நாலடியார் - 37  
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ைக்கட் பிறப்பிொல் அதற்குரிய சிறந்த பயன்கமள ஆைாயுமிைத்து, எவ்வளவிலும் மிகவும் 

அவநகம் ஆதலிொல், ஏழு தாதுக்களால் கூடிய உைலுக்வக ஒத்த நன்மைகமளச் னெய்து 

னகாண்டிைாைல்,உயிர்க்குரிய  நன்மையாகிய அறங்கமளச் னெய்ய வவண்டும் என்று கருத்துகமள 

இப்பாைல் நைக்கு அறிவுறுத்துகின்றெ. 

தன்லனப் பிறர் அளந்து அறியாதபடி பார்த்துக் வகாள்ெதும், பிறலர அளந்து அறிெதும் 

அதிகாரத்தின் வதாழில் நுட்பமாகும். இத்தகு வதாழில்நுட்பம் பற்றி நாலடி வெண்பா ஒன்று 

கூறியுள்ளது. 

 ஆற்றும் துலையும் அறிவிலன உள்ளடக்கி 

 ஊற்றம் உலரயார் உைர்வு உலடயார்; ஊற்றம் 

 உறுப்பினால் ஆராயும் ஒண்லம உலடயார் 

 குறிப்பின்கீழ்ப் பட்டது உலகு (நாலடியார் -196)  

அறிவுலடமயார் ஒரு வசயலல முடிக்கும்ெலர அதுபற்றி எதுவும் மபசமாட்டார்கள். பிறருலடய 

எண்ைங்கலள அெர்களுலடய உடல் உறுப்புகலளக் வகாண்மட அறிந்துவகாள்ொர்கள். இெர்கமள 

பிறலர ஆள்ொர்கள் என்பது வபாருள். பிறலர ஆள்மொர் முதலில் தன்லனப் பிறர் அளந்து 

அறியமுடியாதபடி பார்த்துக்வகாண்டு அமதமெலளயில் பிறர் மபசாவிடினும்  அெர்களது 

உட்கிலடகலள அெர்களுலடய உடல் உறுப்புகள் (முகம், கண்) ெழியாகக் குறிப்பறிய முடிபெர்களாக 

இருக்க மெண்டும். சுருங்கச் வசான்னால் பிறலர அறிக. தன்லன பிறர் அறியவிடாது காக்க என்பலத 

நாலடியார் ெழியில் நாம் அறிந்துவகாள்ள முடியும். 

நம்பிக்லககள்   

நிலத்மதத் தாயாகவும் ைமெவியாகவும் பார்க்கின்ற வைக்கம் தமிைகத்தில் இருந்துள்ளது, 

இருந்து வருகின்றது.  பல்வவறு நம்பிக்மககமள நம் முன்வொர்கள் னகாண்டிருந்தெர். அது குறித்தாெ 

தைவுகளும் நூல்களின் வழி நைக்குக் கிமைத்துள்ளெ. அந்த வமகயில் நாலடியாரிலும் நம்பிக்மககள் 

அதிகைாகப் பதிவு வசய்யப்பட்டுள்ளன. 

அக்வகவபால் அங்மக னயாழிய விைலழுகித்  

துக்கத் னதாழுவநாய் எழுபவவ – அக்கால் 

அலவமெக் காதலித்துக் கால்முரித்துக் தின்ற 

பைவிமெ வந்தமைந்த கால் நாலடியார் -  123  

என்ற பாைல் தீவிமெமயச் னெய்யக்கூைாது என்ற கருத்மத முன்மவக்கின்றது. நாலடியாரில் 

இத்தன்மை னகாண்ை பாைல்கள் மிகுந்து காணப்படுகின்றெ. இன்னும் னொல்லப்வபாொல் இந்நூல் 

அக்காலச் ெமுதாயத்மத நைக்குப் பைம் பிடித்துக் காட்டுகின்றது. நீதிநூல்களில் சிறந்த நூலாக இந்நூல் 

திகழ்கிறது. சிறந்த கருத்துகளால் ைக்கள் ைெதில் இைம் பிடித்துள்ள இந்நூல் குறித்து ஆய்வு னெய்வது 

முக்கியைாெது.அந்த வமகயில் நாலடியாரில் பல்வவறு னபாருண்மைகள் மிகுந்து காணப்படுகின்றெ. 
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தமிழ் இலக்கியத்தில் முக்கியைாெ இைத்மத வகிக்கும் இந்நூல் நம் தமிழ்ச் ெமூகத்தின் காலக் 

கண்ணாடி என்று னொன்ொல் அது மிமகயாகாது. 
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